Závěrečná zpráva projektu „Zdravého města Zlína“
Světový den bez tabáku

Datum:  26.5.2013
Akce:  a) Poradna pro odvykání kouření 


(pro kuřáky)
 b) Test - Co víte o kouření tabákových výrobků?
(pro veřejnost,

 
 pasivní kouření)

 c) Děti radí, Nekuřte! 




(pro děti)
Místo: Zlín – ZOO Lešná 

Čas:    10.00 – 15.00 hod

Bylo provedeno:  Měření na přístroji Smokerlyzer   36 osob 




Poradna k odvykání kouření         16 osob  

Vyplněno bylo 65 testů, Co víte o kouření tabákových výrobků,pasivní kouření)
(kritérium pro vyplňování testů bylo 10 a více let)
Ø hodnota počtu bodů v testu byla 9 z 22 možných bodů
Děti radí, Nekuřte!
V kategorii dětí do 6 let počet zúčastněných cca 28 dětí  (omalovánky s protikuřáckou tématikou).

V kategorii děti od 6 do 10 let se zúčastnilo cca 34 dětí  (vymyslet a nakreslit antireklamu na kouření). 
U všech zúčastněných byla provedena krátká intervence týkající se vlivu kouření na lidské zdraví. Po celou dobu akce se rozdávaly edukační materiály s tématikou o vlivu kouření tabákových výrobků na lidské zdraví.
Zprávu vypracoval - vedoucí poradny: Jan Cimburek – JCzdraví
