Závěrečná zpráva projektu Zdravého města Zlína
Světový den bez tabáku

Datum konání:  29. 5. 2011
Aktivity akce: 
a)  Poradna pro odvykání kouření 


              (pro kuřáky)
b)  Test „Co víte o kouření tabákových výrobků“                 (pro veřejnost)

c)  Děti radí: Nekuřte! 

         



    (pro děti)
Místo: Zlín – ZOO Lešná
Čas:    od 10.00 – 15.00 hod

Bylo provedeno: 46 měření (19 ženy, 27 mužů)  

                             Ø věk 28 let
a) Pohovorem zjištěno: 12 pasivních kuřáků (kouření v rodině, restaurace,                pracovní kolektiv)

46 kouřících trvale či občas.
b) Vyplněno bylo 91 testů „Co víte o kouření tabákových výrobků“
     (kritérium pro vyplňování testů bylo 10 a více let)
     Výsledek: Ø hodnota počtu bodů v testu byla 16 z 31 možných bodů
c)  Děti radí: Nekuřte!
V kategorii dětí do 6 let, byl počet zúčastněných cca 63 dětí  (omalovánky s protikuřáckou tématikou).

V kategorii děti od 6 do 10 let se zúčastnilo cca 53 dětí  (vymyslet a nakreslit antireklamu na kouření). Nejlepší práce jsou vystaveny na radnici.
U všech zúčastněných byla provedena krátká intervence týkající se vlivu kouření na lidské zdraví. Po celou dobu akce se rozdávaly edukační materiály s tématikou o vlivu kouření tabákových výrobků na lidské zdraví.
Pořadatel akce: oddělení prevence kriminality a sportovišť MMZ

Poděkování za technické zabezpečení a povolení akce patří vedení a pracovníkům ZOO Lešná. 
